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08:00 – 08:10 Apresentação e abertura

08:10 – 08:25 Benefícios da aplicação de Energias no TGI: 
seleção, indicações 

09:00 – 09:15 Laser CO2

09:15– 09:30 Laser Erbium 

09:30 – 09:45 Radiofrequência Não Ablativa (RFNA) 

Palestrante: Marissa Fernandes  
(FMUSP) 

Palestrante: Camila Tacla  (FMUSP)

Palestrante: Arlete Gianfaldoni 
(FMUSP)

César Eduardo Fernandes (AMB/ 
FMABC)

08:25 – 08:40 Cuidados pré, intra e pós uso de energias Maricy Tacla (FMUSP), Elsa Gay 
(FMUSP),

08:40 – 08:55 Fisioterapia para o assoalho pélvico: Quando 
indicar, como fazer 

Elizabeth Alves Ferreira (FMUSP)

Edmund Chada Baracat (FMUSP) 
Maricy Tacla (FMUSP), Elsa Gay 
(FMUSP), Lana M. Aguiar (FMUSP)

Supervisores: Edmund C. Baracat (FMUSP) e José Maria Soares Júnior (FMUSP)

Coordenadoras: Maricy Tacla (FMUSP), Elsa Gay (FMUSP), Lana M. Aguiar (FMUSP) e Jorge M. Haddad (FMUSP)

Instituto Central do Hospital das Clínicas. (ICHC-FMUSP).
Av. Dr. Enéas Carvalho de Aguiar, 255 - Cerqueira César, São Paulo

Uso das energias na prática: Laser, 
Radiofrequência Fracionada Microablativa , 
Radiofrequência Não Ablativa, Ultrassom 
Microfocado, Fotobiomodulação.

Coordenação: Elsa Gay (FMUSP), 
Lana M. Aguiar (FMUSP)

08:55 - 12:00

13º Curso Teórico e Prático do Uso de Energias Físicas 
no Trato Genital Inferior Feminino

Local: Auditório Berilo Langer - 5º Andar - ICHC-FMUSP.

CURSO TEÓRICO

5 DE Setembro
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09:45– 10:15 Intervalo

10:30 – 10:45 Ultrassom Microfocado (HIFU)

13:00 – 17:00 Apresentação dos equipamentos utilizados no tratamento das situações 
clínicas de pacientes do ambulatório com a monitoria das especialistas 
do depto. de Ginecologia da FMUSP e o acompanhamento de 
representantes da indústria.

08:00 - 14:00 Curso prático hands on, onde os participantes receberão instruções das 
especialistas do depto. de Ginecologia da FMUSP sobre as formas de 
aplicar energias em pacientes reais com casos clínicos variados.

Palestrante: Ana Maria Grell 
(FMUSP) 

10:15– 10:30 Radiofrequência Microablativa Fracionada 
(FRAXX) 

Palestrante: Celso Borrelli (FMUSP) 

10:45– 11:00 Fotobiomodulação no TGI Palestrante: Vanda Fonteles  
(FMUSP) 

12:00 Encerramento

11:15– 12:00 Discussão: perguntas e respostas Maricy Tacla (FMUSP), Elsa Gay 
(FMUSP) e Lana M. Aguiar (FMUSP)

Av. Dr. Enéas Carvalho de Aguiar, 255 - Cerqueira César, São Paulo
Local: Ambulatório de Ginecologia do HC-FMUSP

11:00 – 11:15 Associação de terapias – é uma realidade? Palestrante: José Maria Soares Jr 
(FMUSP)

CURSO PRÁTICO

6 DE Setembro


